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Сетка расписаний ООД 
на 2021-2022 учебный год

Г руппа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Вторая группа 
раннего 
возраста

1. Рисование 
9.00-9.10

2. Физическая 
культура
9.20-9.30

1 .Познавательное 
развитие (ознак. с 
миром прир. 
/приобщ. к 
социокультурным 
ценностям) 
9.00-9.10

2. Физическая 
культура
9.20-9.30

1 .Развитие речи
9.00-9.10

2.Музыка
9.20-9.30

1 .Развитие речи
9.00-9.10

2. Физическая 
культура на 
воздухе
9.20-9.30

1. Лепка 9.00-9.10

2. Музыка 9.20-
9.30

Младшая 
группа

1 .Рисование
9.00-9.15

2. Физическая 
культура
9.25-9.40

1. Музыка
9.00-9.15

2. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.25-9.40

1 .Развитие речи
9.00-9.15

2. Физическая 
культура
9.25-9.40

1 Музыка
9.00-9.15

2 .Познавательное 
развитие (ознак. с 
миром прир.
/приобщ. к 
социокультурным 
ценностям)
9.25-9.40

1. Лепка 
/аппликация 
9.00-9.15

2. Физическая 
культура
на воздухе 
9.25-9.40

Средняя 
группа

1. Рисование 
9.00-9.20

2. Физическая 
культура 
9.30-9.50

1. Развитие речи 
9.00-9.20

2 Физическая
культура
9.30-9.50

1. Музыка 9.00-9.20

2. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.30-9.50

1 .Познавательное 
развитие (ознак. с 
миром прир. 
/приобщ. к 
социокультурным 
ценностям) 
9.00-9.20

2. Физическая 
культура на 
воздухе 9.30-9.50

1. Лепка 
/аппликация 
9.00-9.20

2. Музыка
9.30-9.50

Старшая 
«Знайки»

1 .Познавательное 
развитие (ознак. с 
миром прир.) 9.00- 
9.25

2. Рисование 
9.35-10.00

3. Музыка
10.10-10.35

1. Физическая 
культура 
9.00-9.25

2. Развитие речи
9.35-10.00

1 .Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.25

2. Физическая 
культура 
9.35-10.00

3. Рисование
10.10-10.35

1 .Развитие речи
9.00-9.25

2. Лепка 
/аппликация 
9.35-10.00

3. Музыка
10.10-10.35

1 .Познавательное 
развитие (приобщ 
к социокультурным 
ценностям) 
9.00-9.25

2. Физическая 
культура на 
воздухе 
9.35-10.00

Старшая 1 .Познавательное 1. Физическая 1 .Познавательное 1 .Развитие речи 1 .Познавательное



«Умнички» развитие (ознак. с 
миром прир.) 9.00- 
9.25

2. Рисование
9.35-10.00

3. Музыка
10.10-10.35

культура
9.00-9.25

2. Развитие речи
9.35-10.00

развитие (ФЭМП)
9.00-9.25

2. Физическая
культура
9.35-10.00

3. Рисование
10.10-10.35

9.00-9.25

2. Лепка 
/аппликация 
9.35-10.00

3. Музыка
10.10-10.35

развитие (приобщ. 
к социокультурным 
ценностям) 9.00- 
9.25

2. Физическая 
культура на 
воздухе 
9.35-10.00

Старшая 
«Почемучки»

1 .Познавательное 
развитие (ознак. с 
миром прир.) 9.00- 
9.25

2. Рисование
9.35-10.00

3. Физическая 
культура 
10.10-10.35

1. Развитие речи 
9.00-9.25

2. Рисование
9.35-10.00

3. Физическая
культура
10.10-10.35

1 .Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.25

2. Музыка
9.35-10.00

1 .Развитие речи
9.00-9.25

2. Лепка 
/аппликация 
9.35-10.00

3. Физическая 
культура на 
воздухе 
10.10-10.35

1 .Познавательное 
развитие (приобщ. 
к социокультурным 
ценностям) 9.00- 
9.25

2. Музыка
9.35-10.00

Подготови
тельная 
группа

1. Физическая 
культура 
9.00-9.30

2. Рисование
9.40-10.10

3 .Познавательное 
развитие (ознак. с 
миром прир. / 
приобщ. к 
социокультурным 
ценностям)
10.20-10.50

1. Развитие речи 
9.00-9.30

2. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.40-10.10

3. Музыка
10.20-10.50

1. Познавательное 
развитие (констр.) 
9.00-9.30

2. Рисование
9.40-10.10

3. Физическая 
культура
10.20-10.50

1. Музыка
9.00- 9.30

2. Развитие речи 
(грамота) 
9.40-10.10

3 .Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
10.20-10.50

1. Физическая 
культура на 
воздухе
9.00- 9.30

2. Лепка 
/аппликация 
9.40-10.10


